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关于新加坡管理发展学院

新加坡管理发展学院 (MDIS) 成立于 1956 年，是新加坡历史最悠久的 
非营利性终身学习专业机构之一。MDIS 拥有两家主要子公司：新加坡
管理发展学院私人有限公司负责监督其新加坡学术业务；MDIS 国际私人
有限公司则专注于 MDIS 的全球化战略。

MDIS 提供以下国际认可的课程：商业与管理、工程、时装与设计、 
健康与护理、健康科学、技术、语言与教育、生命科学、媒体与通信、
心理学、旅游与酒店管理以及安全与环境管理。这些课程与英国和美国
知名大学联合提供。MDIS 还拥有良好记录，通过其全面预科课程，帮助
学生在新加坡 - 剑桥普通教育证书（普通和高级）、剑桥国际普通中等教
育证书 (IGCSE) 和剑桥国际初中的考试中取得优异成绩。

关于新加坡管理发展学院



奖项与认证
MDIS 通过了 EduTrust 认证，证明了其致力于示范性教育和卓越绩效标准。 
该学院于 2010 年首次获得该认证，随后于 2014 年、2018 年和 2023 年更新认
证四年。MDIS 还是首批在增强注册框架下注册的私立教育机构 (PEI) 之一。

学院梅开二度，荣获新加坡金字品牌奖 (SPBA) 双奖；是 SPBA 的四位获奖者
之一，也是 SPBA 总冠军 - 2018 年传统品牌。2017 年，MDIS 因在推动新加坡
经济方面的贡献而在年度企业 50 强中排名第四。2019 年，MDIS 成功从新加坡
服务等级转型为新加坡质量等级（服务），并荣幸成为两年一度的新加坡健康
奖企业优异奖的获奖者之一。

MDIS 教育信托基金（于 1999 年成立）继续其回馈社会的悠久传统，为那些 
面临经济困难、符合资格的学生在新加坡求学提供支持。迄今为止，MDIS 
已颁发了超过 8,000 份奖学金和助学金，总额达 630 万新元。该学院还积极
支持多个慈善机构，并向年轻人、老年人和残疾人伸出援助之手，为他们提供 
社区服务。学院对企业级的培训有相等投入，MDIS 的企业培训臂膀，即管理
发展和咨询部门于 1995 年成立，以满足工作队伍的培训需求。2014 年，MDIS 
收购了服务质量中心，以使其在整个地区提供的培训解决方案多样化。

除了新加坡主校区外，MDIS 还在乌兹别克斯坦的塔什干、马来西亚的柔佛州和
塔吉克斯坦的杜尚别设有国际校区。MDIS 还在印度和印度尼西亚设有代表处，
并在整个东南亚有代理商。



我们的 
主要服务

管理发展咨询部 (MDC) 是 MDIS 的企业培训臂膀。自 1995 年 6 月成立以来，MDC 在帮助组织满足其需求方
面扮演着关键角色。今天，我们提供了一系列精心设计的课程，其专为具有独特培训需求的不同规模的公司而 
设计。

关于管理发展咨询部 (MDC)

学生沉浸式 
体验课程/流动式课程

校长及师资 
培训课程系列



我们的培训师
MDC 的讲师团队由来自各行业领域的专家组成，他们为学员提供高水准的教学服务。在获得授课资格前， 
所有讲师都需经过严格的面试过程以保证讲师品质。我们要求所有的培训师都是具备相关行业经验的高度合
格人才；他们定期接受同行评估，并不断接受审核和评价。严格的内部评估是我们质量控制不可或缺的一 
部分。MDC 培训部门已通过 ISO 9001:2008 认证；内部和客户程序都要接受独立的外部审核。

短期交换课程

夏令营/冬令营 企事业单位培训



青少年学员的沉浸式 ESL 课程
沉浸式 ESL 课程专为青少年学习者而设计，旨在提高其英语语言技能、增强其自
信心并提高其沟通能力。通过参与活动、互动游戏和创意项目，我们提供了一个
充满活力且给予扶持的环境，鼓励学生积极参与并培养语言发展。

短期课程
沉浸式课程和工作坊 – 学生培训课程系列

专为职业发展打造的英语强化课程
英语强化课程专为职业发展而量身定制。此课程旨在培养学生的语言沟通技能，
为日后走向职场做好充分准备。本课程的重点是提高学生的英语语言能力，使其
能够在职业生涯的各个方面脱颖而出，从工作面试、演示到有效的职场沟通。

数学/科学/中文科目沉浸式体验课程
此课程，旨在探索新加坡政府学校的科目，体验新加坡的教育体系、教学法和 
课程。

如何调制不含酒精的鸡尾酒（工作坊）
无论是出于业余爱好还是作为专业，您都可以在 MDIS 校区的豪华培训餐厅情境
内的仿真酒吧里，向五届全国鸡尾酒冠军培训师（学生组）学习如何像专业人士
一样调制不含酒精的鸡尾酒。了解饮料的类型、酒吧术语、玻璃器皿、调制常
见的不含酒精的鸡尾酒以及鸡尾酒的艺术、准备装饰品，甚至还有机会自创鸡 
尾酒。

此工作坊采用演示、示范和实践课程相结合的方式，使学员掌握基础知识并具备
实践能力。



西餐礼仪（工作坊）
本工作坊介绍新加坡餐厅的类型以及常见的菜单和餐桌布置。其他关键方面包括
用餐礼仪、餐巾礼仪、用餐风格、饮料处理甚至事故管理。

本工作坊采用演示、示范和实际练习相结合的方式，在一间豪华餐厅情景的三道
菜餐中向学员介绍相关的餐厅术语和西式（欧洲、中国和美国）用餐礼仪要点，
以在各种用餐情境中呈现自信和专业形象。

咖啡拉花（工作坊）
咖啡拉花工作坊为学员提供了一种进入咖啡艺术世界的沉浸式体验，专注于在拿
铁或卡布奇诺上创造美丽图案的精细技巧。该实践工作坊全面介绍了呈献这种极
具魅力的咖啡形态所需掌握的不同技术、设备和艺术原理。

学员将全面了解这令人惊叹的拉花艺术创作背后的技术和艺术原理。大家带着可
将简简单单的一杯咖啡变成视觉艺术品所需的自信和技艺离去，这使他们为日后
的发展做好充足的准备，可将拉花艺术作为一种爱好精益求精，或有可能成为 
一名专业咖啡师。

如何制作精美的礼物（工作坊）
完成本课程后，学员可由实践经验得以熟练地制作造型逼真的织物玫瑰，在其工
作中展示精纯的匠艺。学员可将精心制作的玫瑰组合成赏心悦目的插花装饰， 
展现其创造力和对细节的关注。学员可以根据不同场合和个人喜好量身定制自己
的 DIY 玫瑰礼物，为自己的作品增添个性化色彩。

通过这种体验，学员将对自己的创造力充满信心，并感到有胜任的能力，在特定
时节为朋友和家人制作代表心意的礼物。

学员将锻炼有关解决手工制作问题的技能，以及如何创造性地解决礼品制作过程
中可能出现的常见问题。总而言之，此项 DIY 制作玫瑰礼物的课程将使学员掌握
实用技能，为他们所爱的人制作富有意义和适宜的礼物。



设计时装系列（工作坊）
本课程旨在让学员熟悉时装设计流程。经验丰富的时装导师将指导学员对整个时
装设计路程进行初步探索。课程涵盖时尚插画的基本方法，重点关注九头身形 
比例。

对思维导图和头脑风暴进行指导，该课程强调个人的批判性思维能力。完成课 
程后，学员将熟练掌握基本绘图技巧、时装插画并对关键时装设计流程具有基本
了解。

立体裁剪艺术（工作坊）
本课程将向学员介绍悬垂织物的艺术，并增强其对服装结构和设计的认识。获认
证的时尚讲师将向学员传授处置悬垂规律的理论方法，是这个教学程序中一员。
这一课程的目标旨在为学员提供立体裁剪的基础知识，使其具备探索时装设计和
服装结构基础的基本技能。

3D 时装设计软件（工作坊）
 “使用 Browzwear 的 3D 时装基础知识”课程结束时，学员将能全面了解如何使
用 Browzwear 软件进行 3D 时装设计和将其可视化。在整个课程中，学员会掌握 
Browzwear 软件，熟练操作 Browzwear 并熟悉其界面、工具和功能，包括：

创制数字化服装：学习创制 3D 数字服装的基本技术，包括图案制作、面料选择
和虚拟缝纫。

试穿和可视化：学习如何实现准确的虚拟服装试穿、悬垂和运动规律，从而做到
仿真模拟和可视化。

本课程旨在使学员能使用 Browzwear 在 3D 时装设计上脱颖而出所需的知识和实
践技能，使其成为时装和服装行业的精英人才。

时尚 101 成功面试（工作坊）
在本工作坊中，学员将能够更好地了解自己的体型，并学习如何针对求职面试塑
造自己风格的方法。该课程会强调为求职面试专业着装的重要性，并提供良好和
较差体型形象的研究案例。

工作坊包括小组咨询和学员角色扮演。



不同体型的时尚造型及形象咨询（工作坊）
帮助学员更好地了解自己的体型，并学习如何根据自己的体型塑造自己风格的 
方法。该课程还将强调在不同场合和活动中着装的重要性。

释放人工智能 (AI) 的力量： 革新研究和学习策略
这个密集的研讨会提供了如何利用人工智能工具来增强研究和学习策略的实
践介绍。 参与者将获得人工智能应用的实用知识， 这些应用可以简化数据收集、 
分析和研究实践。

研讨会将涵盖以下内容：
• 介绍人工智能在研究中的基础知识；
• 展示有助于数据收集、分析和内容生成的关键人工智能工具；
• 探索人工智能在个性化学习策略中的实际应用。

3D 打印：从创意到现实（工作坊）
我们每天都会产生无数创意。通过 3D  打印技术，可以促使我们的想法变成现实， 
而无需经历将创意实现为最终产品的繁琐过程。这个实践互动工作坊将为学员 
提供机会，了解如何生成、设计和生产产品。

学生将探索并了解 3D 打印从想法到打印最终产品的技术、概念和流程。学完课
程后，学员将能够知悉和区分不同类型的 3D 打印技术，并将自己的 3D 打印设
计产品带回家。

乐高机器人和编程（工作坊）
通过搭建机器人激励动手操作技能：
1. 练习眼睛与手的协调能力
2. 提高搜寻零部件的观察能力

通过与合作伙伴一起工作，培养与发展社交能力
• 通过机器人和编程训练逻辑思维能力
• 通过在机器人搭建和编程过程中纠正自己的错误，传授解决问题的技能
• 通过机器人挑战和任务激发创造力



DNA 指纹分析（工作坊）
DNA 指纹分析是一种实验室化学方法，通过查看其 DNA 中的独特纹样以从 DNA 
样本中识别出个体。DNA 指纹分析可应用于多种情况，包括刑事调查和法医鉴 
定用途、亲子鉴定、研究物种生物多样性、追踪转基因作物，甚至识别遗传 
情况，以进行疾病预防和治疗。该工作坊提供有关 DNA 资料收集方法、法医样
本分析、数据诠释和案例报告的实践经验。

学生通过在实验室工作，培养实用的实验室技能和知识，并了解 DNA 限制性酶
的功能及其在基因工程中的应用。学生还会有以下机会：
• 使用电泳分离出 DNA 片段
• 使用根据数据构建的标准曲线来精确测定 DNA 片段大小
• 在进行实验室活动之前，从限制性内切酶消化中读取质粒图谱并预测 DNA 片

段的大小
• 使用 lambda 噬菌体基因组的限制性消化图谱设计新型质粒
• 讨论法医学、DNA 分析和基因工程涉及到的科学、伦理和法律问题

大众传媒（工作坊）
所提供的大众传播课程以行业为焦点，紧扣当今节奏快速的媒体环境。借助于 
MDIS 设备齐全的广播、电视工作室以及音频和视频编辑套件，学生们将有机会
练习在学术课程中学到的知识。

医疗保健与护理（工作坊）
健康与护理学院 (SHN) 见证了 MDIS 的使命：在医疗保健领域里提供全球认可且
以能力为基础的课程。该学院培训护士和医疗保健专业人员，使其能够进一步为
医疗保健行业做出有意义的贡献。



细菌染色技术（工作坊）
由于观察细菌细胞需要有颜色和对比度，因此在显微镜下对其观察有一定的难度。
研究人员一直在使用几种类型的染色剂来使这些细胞变得可见。这些染色程序有
助于研究细菌的形态、尺寸、细胞大小和排列，从而能够成功识别出它们。革兰
氏染色法是最常用的方法之一，有助于区分革兰氏阳性菌和革兰氏阴性菌。

学院提供的培训和督导能确保学生快速学习技能并适应实验室环境。学生会接
受使用层流工作台的培训，以防止在实际工作中受到污染。学生会学习琼脂培 
养基、无菌技术和使用显微镜。显微镜研究包括最初在最低放大倍率的物镜下观
察染色的细菌细胞，然后逐渐进展到油浸技术，这有助于提高显微镜的分辨率。
学生们会发现这些课程非常诱人，因为能提高他们的科学知识和实践技能。

企业管理（研讨会）
MDIS 商学院 (MBS) 提供的短期课程包括企业管理、有效领导力、会计、银行和
金融、市场营销、国际商务和电子商务。

新加坡多元文化与教育体系（研讨会）
本课程针对新加坡的多元文化结构和教育规划提供一个深入的探索。学生将深入
了解新加坡的多元文化及教育政策，并洞察其对国家发展的影响力。

与成功有约（研讨会）
在飞速发展的今天，设定具体的时间目标对于个人和职业成功至关重要。“与成
功有约”课程旨在让学员掌握在规定的时间范围内设定、跟踪和实现其目标所需
的技能和策略。无论您是在追求职业发展、个人成长还是创业成功，本课程都将
为您提供一系列工具，让您将梦想变成可实现的里程碑。



新加坡多元文化和教育体系
本课程针对新加坡的多元文化结构和教育规划提供一个深入的探索。学员将对塑
造新加坡的多元文化、其教育政策及其对国家发展的影响获得深入了解。

创意教学
本课程探讨呈现演示和促进激励之间的区别。使教师具备授课技能和知识，通过
一系列教学策略，鼓励学生进行积极的体验式学习。该短期课程适合各个级别的
学术教师。

促进和评估以能力为基础的学习
本课程适合经验丰富的 TVET 培训师，旨在使工艺和职业教育培训师具备以下 
能力：
• 设计指导性计划，通过以学生为中心的学习策略促进学习。
• 设计以绩效评估为基础的评估规范、评估工具和评分方案。

模块 1：设计和促进以能力为基础的学习
模块 2：以绩效为基础的评估

国际审计大师班—提高大学内部审计的标准
大学内部审计在确保问责制、透明度和有效治理方面发挥着至关重要的作用。 
设计该大师班旨在为内部审计师、大学管理人员和高等教育领域的专业人士装备
先进的技能和知识，从而将他们的审计实践提升到国际水平。参与者将探索最佳
实践、监管要求和创新策略，以提高大学环境中内部审计职能的效率和效能。

短期课程
校长及师资培训课程系列



加强职业教育机构的技能培训获得和职业培训认证
此全面综合课程旨在为高等教育机构的教育工作者和管理人员装备必要的知识和
技能，以提升其授受技能和职业培训。随着对实用型毕业生以及做好就业准备的
毕业生的需求不断增长，本课程深入探讨创新的教学方法、开发与行业一致的课
程以及建立有效的认证流程。参与者将学习使用一系列工具，以提升职业教育的
质量和高等教育机构内的教学。

高等教育中的绩效管理和平衡计分卡
在高等教育的动态环境中，绩效管理对于确保机构有效性和持续改进至关重要。
设计本课程旨在为高等教育领域的教育工作者、管理人员和领导者装备知识和 
工具，以实施计量和管理绩效的平衡计分卡方法。参与者将探讨如何调整机构 
战略、设定关键绩效指标以及利用数据驱动的决策来提升高等教育机构的质量和
成果。

塑造全球公民意识
在一个日益互联互通的世界中，培养学生全球公民意识的重要性怎样强调都不 
为过。本课程旨在为教育工作者、学校管理者和所有参与塑造学生未来的人员装
备知识和策略，以培养学生的全球公民意识。参与者将探讨如何在学生当中促进
跨文化理解、社会责任和全球意识，以便做好准备，能够为多元和互联互通的全
球社会做出积极贡献。

培训培训师 – 英语教师培训
英语是全球教育的重要组成部分。英语教师在塑造学生的语言技能方面扮演举
足轻重的角色。这一全面课程专门为增强英语教育工作者的知识和教学技能而 
设计，以使其能够出色地发挥培训师的作用。参与者将探索英语语言教育的最佳
实践、创新教学方法和最新趋势，成为学生出众的培训师和导师。



量身定制的企业培训课程 
成人及专业人士培训课程系列

商业管理/可持续发展 有效沟通（总括） 有效沟通（口语）

财务管理 人力资本管理 IT 短期课程

销售 卓越服务 监督管理



有效沟通（书面） 创造力与创新 情商管理

市场营销 个人效率和生产力 风险管理/ChatGPT 的 
发展与应用

团队领导力

在 MDC，我们做的是不断发展和提高所有专业人士的企业管理技能。
通过企业培训以及领导力发展等一系列短期课程来提升经理人及管理者
的技能，为推动和支持新加坡及全球经济主要增长领域做好准备。我们
了解人力资本对组织的重要性，通过我们的短期课程提高行业专业人士
的能力，这将有助于确保我们的工作队伍和行业具备韧力，随时出马迎
接挑战。



管理发展咨询部
电话: (65) 6842 6666
电邮: mdc@mdis.edu.sg
网站: www.mdc.edu.sg


